
Cultiver son jardin en toute sérénité : le calendrier
annuel

Printemps : Le réveil du jardin

• Tailler les rosiers en mars, dès que les bourgeons commencent à gonfler, en coupant
au-dessus d'un œil tourné vers l'extérieur.

• Appliquer du compost ou un amendement organique au potager 2 à 3 semaines avant les
premières plantations pour une bonne intégration au sol.

• Semer les haricots en pleine terre uniquement lorsque la température du sol atteint au moins
10-12°C.

• Tailler les arbustes à floraison printanière immédiatement après la fin de leur floraison pour
favoriser les boutons floraux de l'année suivante.

Été : Entretien et arrosage

• Arroser au pied des plantes plutôt que sur le feuillage pour prévenir l'apparition de maladies
comme l'oïdium.

• Privilégier des arrosages copieux mais moins fréquents pour favoriser un enracinement
profond des végétaux.

Automne : Préparation à l'hiver

• Planter les bulbes à floraison printanière (tulipes, narcisses, crocus) entre septembre et
novembre, à une profondeur égale à trois fois leur hauteur.

• Butter les légumes fragiles pour les protéger du gel et installer un paillis organique au pied des
vivaces pour enrichir le sol.

• Arrêter la tonte de la pelouse dès que la température descend durablement en dessous de
7-10°C, généralement courant novembre.

Hiver : Anticiper la nouvelle saison

• Semer sous abri (serre ou intérieur) les tomates, aubergines et poivrons en février pour
garantir une croissance suffisante avant la plantation en pleine terre après les dernières gelées.

Les réflexes du jardinier efficace

• Nettoyer et désinfecter systématiquement les outils de coupe à l'alcool à 70° après chaque
utilisation pour éviter la propagation de maladies cryptogamiques.


